
	FACTORES DE RIESGO DE TROMBOEMBOLISMO VENOSO, ADICIONALES, PARA LOS PACIENTES

	PACIENTES CON ENFERMEDADES DE MANEJO MÉDICO
	
PACIENTES QUIRÚRGICOS

	
Cáncer activo, sepsis
Previo episodio de TEV
Enfermedad Neurológica Aguda
Enfermedad Intestinal Inflamatoria
Embarazo y período posparto
Terapia de reemplazo hormonal
Anticonceptivos orales con estrógeno
Síndrome Nefrótico
Trombofilia heredada o adquirida
Hemoglobinuria paroxística nocturna

	
Edad avanzada (> 60 años)
Obesidad mórbida
Venas Varicosas
Malignidad
Uso de catéter femoral
Quemadura extensa de Miembros Inferiores
Trauma concomitante de Miembros Inferiores
Inmovilidad prolongada
	
Presencia de déficit neurológico
Previo episodio de TEV (trombosis venosa profunda o tromboembolismo pulmonar)
Acceso quirúrgico anterior para columna vertebral
Compresión venosa por tumores, hematomas o anormalidad arterial
Terapia para cáncer sea quimioterapia o radioterapia



Cuadro 1. Factores considerados de riesgo de tromboembolismo venoso y que deben ser considerados como factores adicionales al tomar la decisión de si realizar tromboprofilaxis o no o al clasificar a los pacientes en un nivel de riesgo definido. Se aplican tanto a pacientes médicos como quirúrgicos.



	      GRUPO ETARIO

SERVICIO
	18-29 años
	30-49 años
	50- 65 años
	> 65 años
	TOTAL

	
	n
	%
	n
	%
	n
	%
	n
	%
	n
	%

	QUIRÚRGICAS
	16
	22,5
	22
	31
	10
	14,1
	23
	32,4
	71
	34

	MEDICINA INTERNA
	5
	7,6
	20
	30.3
	17
	25,8
	24
	36,4
	66
	31,1

	GINECO-OBSTETRICIA
	45
	61,6
	21
	28.8
	4
	5,5
	3
	4,1
	73
	34,8

	TOTAL
	66
	31,4
	63
	30
	31
	14,8
	50
	23,8
	210
	100



Cuadro 2. Distribución etaria de una muestra de pacientes hospitalizados en los servicios de Quirúrgicas, Medicina Interna y Ginecología y Obstetricia del Hospital Universitario San Jorge de Pereira, 2009-2010.







[image: ]

Figura 1. Histograma que muestra la distribución etaria de una muestra de pacientes hospitalizados en los servicios de quirúrgicas, medicina interna y Ginecología y Obstetricia del Hospital Universitario San Jorge de Pereira, 2009-2010.
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QX=Servicio de Quirúrgicas, MI= Servicio de Medicina Interna, GO=Servicio de Ginecología y Obstetricia

Figura 2. Distribución por nivel de riesgo de TEV según servicio de hospitalización en una muestra de 210 pacientes del Hospital Universitario San Jorge de Pereira, 2009-2010.


Figura 3. Profilaxis farmacológica para el tromboembolismo venoso en una muestra de pacientes hospitalizados en el HUSJ de Pereira, 2009
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